
LARA&LUCA 
cocina • deli 

DESAYUNOS 

ENTRADAS 

BOWL DE FRUTAS @ 75 
yogurt y granola hecha en casa 

AVENA�" 
chía, quinoa, leche de coco 
plátano y dátiles 

PAN DE MOLDE @ 
con mantequilla, queso crema 
y mermelada 

1 74 

1 59 

PAN JAMÓN SERRANO l 150
tomate y aceite de oliva 

PAN AGUACATE Y HUEVO@ I 169 
pan brioche, huevos pochados, 
tomate al horno, chile seco 

PAN QUESO DE CABRA@ I 169 
pan brioche, aguacate, 
calabaza italiana, tomate 
al horno, semillas 

BABAGANOUSH TOAST � I 156 
pan batard, berenjena, 
chaya, brócoli, semillas 

I 186 

I 186 

SANDWICH DE LUCA • 
champiñones, queso crema, 
jamón, huevo estrellado, 
queso gouda y aceite de trufa 

CROQUE MONSIEUR 
jamón, queso emmental, salsa 
bechamel y papas a la francesa 

CHILAQUILES VERDES • 
totopos, aguacate, crema, 
queso Oaxaca 
Con pollo o huevo 
Con picaña 

EXTRAS 

AGUACATE 

TOCINO 

SALCHICHA 

SALMÓN 

PAPAS CON AJO 

l 179
l 230

1 45 

1 54 

1 43 

1 83 

1 46 

DEL HORNO 

CROISSANTS: 

NATURAL 1 31 MUFFIN ZANAHORIA 1 29 

CHOCOLATE 1 42 
MUFFIN PLÁTANO 1 29 

ALMENDRA 1 52 
ROL DE CANELA 1 31 

NUTELLA-CREMA 1 52 
PAN DANÉS 1 48 

JAMÓN-QUESO 1 74 

PLATOS FUERTES 

HUEVOS BENEDICTINOS 
tocino, panceta, salsa 
holandesa y pan muffin 

1189 

HUEVOS FLORENTINOS@ I 176 
espinaca, champiñones, salsa 
holandesa, queso parmesano 
y pan muffin 

HUEVOS ROYAL 
salmón curado, hinojo, salsa 
holandesa y pan muffin 

1 225 

OMELETTE VEGETALES@ I 156 
claras de huevo, aguacate, 
chaya, queso de cabra, pepita 

OMELETTE DE JAMÓN I 180 
Y QUESO 
queso emmental y salsa beurre blanc 

CAZUELA DE HUEVOS• I 186 
frijoles, chorizo español, 
queso oaxaca, salsa roja 

HUEVOS AL GUSTO I 158 
tocino o salchicha, frijoles, 
tomates horneados 

Los huevos que usamos en nuestros 
platillos, son de gallinas de libre pastoreo. 

HUEVOS ESTRELLADOS@ I 152 
Y COLES DE BRUSELAS, 
puré de coliflor, queso parmesano 

SALMÓN, QUESO CREMA 1 212 
baguette, eneldo, cebollín 
y alcaparras 

I 225 PICAÑA CON ESPINACAS 
huevos estrellados y tomates 
provenzal (130 gr) 

PAN FRANCÉS 
pan brioche, mantequilla 
pecanas, miel 
Con crema batida e higos@ 
Con tocino 

HOTCAKES• 
mermelada blueberries, 
crema batida, tocino 

WAFFLE@ 
crema de cheesecake, y 
coulis de frutos rojos 

• Este platillo puede ser
modificado a vegetariano.

� Platillo vegano 

@ Platillo vegetariano 

l 165

AGREGA A TU DESAYUNO 

1 JUGO*(330 mi) + 1 CAFÉ O TÉ (230 mi)= 89 

PRECIOS ESTÁN EN PESOS MEXICANOS I EL IVA ESTÁ INCLUÍDO 
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BEBIDAS 
BEBIDAS CALIENTES 

AGREGA A TU DESAYUNO 
45 

55 1 JUGO (330 mi) + 1 CAFÉ O TÉ (230 mi) = 89 

1 sol ss 

1 6ol 6s 

1 6sl 70 
JUGOS NATURALES 
480 ml 

74 
55 

74 
65 

66 
65 

10 
74 

1 9 

ESPRESSO 

DOBLE ESPRESSO 

AMERICANO 

LATTE/CAPUCCINO 

MOCACHINO 

MATCHA LATTE 

CHAi LATTE 

CHOCOLATE CALIENTE 

EXTRA SHOT DE CAFÉ 

LECHE VEGETAL 
(almendra, soya, coco) 

, 

BEBIDAS FRIAS 

CAFÉ COLD BREW 64 1 6ol 68 

FRAPPE LATTE 78 

CHOCOLATE FRÍO 66 

REFRESCO 48 

ICED LATTE 69 

CHAi LATTE FRAPPE 78 

ICED MATCHA LATTE 78 

MOCTELES 

SIN ALCOHOL l 6s

BERRIES & BASIL 
zarzamora, jamaica y albahaca 1150 

PIÑA CÍTRICA 
maracuyá, piña y limón 1150 

FRESH TEA 
té verde, menta y jengibre 

1 115 
LEMONGRASS 
citronela, lichi y limón 

1 120 
CARAJILLOS 

MAZAPÁN l1so 1150 
Licor 43, Baileys mazapán, 
espresso 

JUGO DE NARANJA 

JUGO VERDE 

JUGO DEL DÍA 

PIÑA, MENTA Y PEPINO 

INFUSIONES 

& TISANAS 

CALIENTE - FRÍO 

GUAYABA 

CEREZA NEGRA 

FRESAKIWI 

SENCHA 

VERDE MENTA MARROQUÍ 

LUNA LUNERA 

EARL GREY 

COCTELES 

APEROL SPRITZ 
Prosecco, luna de naranja, soda 

MOJITO FRUTOS ROJOS 
Ron blanco, hierba buena, 
frutos rojos y mineral 

MIMOSA 
vino espumoso y jugo de 
naranja 

BLOODY MARY 
vodka, clamato, mix de salsas 

LEMON GIN 
ginebra, limón Eureka y vino 
espumoso 

CLÁSICO l1so 
Licor 43, espresso 

PRECIOS ESTÁN EN PESOS MEXICANOS I EL IVA ESTÁ INCLUÍDO 
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BEBIDAS 
ESPUMOSOS TINTOS MOCTELES 
VILARNAU Brut 1125 l 725 ALAMOS 1845 SIN ALCOHOL l 65 
Res. Cava I España Malbec I Mendoza I Arg 

BERRIES & BASIL 

VILARNAU Rose l 725 CATENA 11095 
zarzamora, jamaica y albahaca 

cava.España Malbec I Mendoza I Arg. 
PIÑA CITRICA 

SANT ANNA TENUTA 1879 LINDEMANS BIN 50 1835 
maracuyá, piña y limón 

prosecco, Veneto, lt. Shiraz, Australia 
FRESH TEA 

FINCA RESALSO l 997 
té verde, menta y jengibre 

BLANCOS Emilio Moro I Ribera del Duero 
LEMONGRASS Esp 

BANFI PLACIDO l 680 
citronela, lichi y limón 

Pinot Griogio I Toscana l lt. COLUMBIA CREST l 935 
Merlot I Washington I EEUU 

LEIRA 1965 COCTELES Albariño I Rias Baixas I Esp. CHATEAU STE. MICHELLE 11045 1150 
Cabernet Sauv I Columbia 

SCIELO 1889 
Valley I EEUU LEMON GIN 

Chardonnay I Parras I Mx 
XA 1 119 l 449 

Ginebra Cantera Verde, limón 
amarillo y espumoso 

CHATEAU STE. MICHELLE 1985 
Cabernet Sauvignon I Valle de 

Gewurztraminer Guadalupe I Mx MARTINI DE L YCHEE 
Washington I EEUU Vodka, Cointreau y lichi 

CANTO DE LUNA l 995 

XA 1119 l 449 
temp-cab-syrah I Valle de MI MEZCALITA 

blanc de blancs I Valle de Guadalupe I Mx Mezcal Zignum, pulpa de maracuyá, 

Guadalupe I Mx espuma de jamaica y sal de cítricos 
CHATEAU DOMECQ 1989 

CHATEAU DOMECQ l 795 
Cab-Merlot-Nebbiolo I Valle de MOJITO FRUTOS ROJOS 

Chardonnay I Valle de Guadalupe I Mx Ron blanco, hierba buena, frutos 

Guadalupe I Mx rojos y mineral 

BERONIA l 475 1836 

AVELEDA FONTE l 949 crianza I Rioja I Esp. REBUJITO 

Vinho Verde I Doc Portugal 
Tío Pepe, limón y menta 

TRES RAICES 11085 

BERONIA l 745 Nebbiolo Sangiovese I Gto I Mx SANGRIA DE LARA 

Verdejo I Rueda I Esp 
Vino blanco, licor de sauco, cava 

CHIARO l 693 
Vilarnau y fresas 

CASSIPÉE PUY 128 l 739 Primitivo I Veneto l lt. 
PUERTO & GINGER 

Sauvignon blanc I Perigord I Francia Ginebra Puerto de Indias, ginger ale, 
jengibre 

ROSADOS CARAJILLOS 
PASSION 

1150 Tequila blanco, maracuyá y Aperol 

TRES RAICES l 975 MAZAPÁN 
Grenache I Gto Mx Licor 43, Baileys, mazapán y 

APEROL SPRITZ 
Apero!, cava Vilarnau y mineral 

espresso 
CASSIPÉE PUY 128 l 739 SANGRIA 
Cab-merlot I Perigord I Francia CLÁSICO Vino tinto, Cointreau, limón y mineral 

Licor 43 y espresso 

LARA&LUCA 
cocina • deli 

PRECIOS ESTÁN EN PESOS MEXICANOS 
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COMIDA & CENA 

SOPA DEL DÍA f0 

SOPA DE CEBOLLA f0 
crutón y queso emmental 

BETABEL f0 
CON YOGURT GRIEGO 
especias, arúgula, zanahoria 
y nueces 

89 

105 

99 

ENTRADAS 

BURRATA f0 
puré de tomate deshidratado, 
miel y semillas de cilantro 

HUMMUS \\" 
pimiento shishito, semillas 
tostadas y paprika 

1209 

1 99 

TARTAR DE ATÚN l 138 
aguacate , salsa de soya, pepino, 
plátano macho frito 

PULPO A LA PLANCHA 1 175 
papa cambray, ejote, salsa verde 

MEJILLONES CON 
COSTILLAS DE ELOTE f0 1 109 CHORIZO 208 
CON ACEITE DE PIMENTÓN salsa cremosa de vino blanco 

ENSALADA CÉSAR CON 
PANCETA SELLADA 
huevo pochado y crutones 
con camarones 

1 135 y crema ácida y papas a la francesa 

1 175 

PASTA HECHA EN CASA 
RAVIOLES DE CHAMPIÑON I 175 
setas, crema de parmesano y 
pecanas (0 

TAGLIATELLE CON 
MARISCOS 1 230 
hinojo, bisque, hoja de lima kaffir 

TORTELLINI DE RICOTTA f0 
Y ESPINACA 1 145 
salvia y tomate cherry 

PASTA CON RAGU DE 
SHORT RIB 1 209 
con crema de parmesano 

GUARNICIONES 

PAPAS A LA FRANCESA 1 65 
con aceite de trufa 

PURÉ DE PAPA 1 65 

COLIFLOR ROSTIZADA 1 65 
con salsa de queso 

VEGETALES SALTEADOS 1 59 
con mantequilla de alcaparras 

PRECIOS ESTÁN EN PESOS MEXICANOS 

ZUCCHINI AL HORNO f0 1 120 CAMARONES A LA 
PLANCHA CON 
MANTEQUILLA DE AJO 
perejil y vinagreta de vino tinto 

1 160 crema de queso feta, menta 
y pistaches 

PLATOS FUERTES 

PESCADO Y MEJILLONES I 265 
espinaca, mantequilla de tomate 
y alcaparras 

RISOTTO DE CAMARONES • I 263 
salteados con ajo, champiñón 
y poro 

PECHUGA DE POLLO I 220 
ñoquis, almendra, espinaca 
y salsa beurre blanc 

LARA, S FRIED CHICKEN 
pollo frito, salsa agridulce y 
papas a la francesa 

CORTES 

RIB EYE (33ogr) 

1 220 

FILETE DE RES (2oogr) 

PICAÑA (27ogr) 

PICAÑA (135gr) CON 
CAMARONES 

HAMBURGUESA DE RES 
con tocino, compota de tomate 1 198 
y al ioli 
con queso gouda, panceta y 1 220 
huevo estrellado 

CARRILLERA DE RES 1 175 
cocinada lentamente en vino 
tinto con puré de papa y cebolla 
cambray 

• Este platillo puede ser 
modificado a vegetariano. 

\\l!I Platillo vegano 

(0 Platillo vegetariano 

SALSAS 

1 449 BORDOLESA 

PIMIENTA VERDE 
1 395 CHILES TOREADOS 

1 355 

1 339 

ELIGE 1 SALSA Y 1 GUARNICIÓN PARA TU CORTE DE CARNE 

LARA&LUCA 
cocina • deli 


